اسم الكتاب :ماء الحياة
اسم الكاتب     :     بروريه أجرست

اسم الناشر     :     وزارة المعارف والثقافة

سنة الاصدار   :     1993     

في هذا الكتاب يشرح عن أهمية العلاقة بين الماء والحياة أي بين الكائنات الحية والماء, ومدى الإرتباط بالماء لكل الكائنات الحية.

يتألف الكتاب من فصول فيها مواد تعليمية من نوعين : 

1) مادة اساسية

2) مادة إثراء 
مادة الإثراء مطبوعة بأحرف تختلف عنها في المادة الاساسية. ولكن في المادة الاساسية وفي مادة الإثراء تجد وظائف على درجات مختلفة.

في الكتاب أيضا قاموس للمصطلحات المتصلة بموضوع الدراسة وبضعة فصول للقراءة.  حيث يرافق الكتاب ايضا بطاقات للعمل الذاتي (لوازم للصف) . 

